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Gérer les urgences en un clic
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SMUR BMPM

Cette application a été réalisée a partir de consen-
sus d'experts et de 'expérience de médecins du ser-
vice de santé-SMUR du bataillon de marins-pom-
piers de Marseille (d'ot le sigle BMPM).

Plutot ciblé sur la gestion préhospitaliere des
urgences, ce widget présente une interface simplissime. Quatre
grands items : des protocoles médicaux, des protocoles théra-
peutiques , des fiches techniques et des scores. Ce qui permet une
navigation tres fluide.

N Points forts

v simplicité d'interface

v contenu assez didactique car trés synthétique

 dans les protocoles, une rubrique « éléments de gravité » per-
met de bien surveiller un malade

v calcul de la surface des brilés trés bien fait : il est automatique
par simple clic sur les régions touchées

v les gestes et techniques d’urgence sont trés bien expliqués (maté-
riel nécessaire, technique, iconographie...)

v dans les protocoles médicaux, des liens vous dirigent immeé-
diatement vers les fiches thérapeutiques

I Points faibles

v « seulement » 89 protocoles

+ la rubrique calcul de scores est plutot restreinte : 6 scores seu-
lement mais ce sont les plus usuels (Apgar, Brulé — adulte el
enfant —, Glasgow , Malinas, Silverman )

v les fiches sont parfois un peu courtes mais c'est la contrepar-
tie du choix d'aller i I'essentiel.

I Au total

Une application simple, bien pensée, dans laquelle on trouve 'es-
sentiel. Son prix est trés modéré et on peut investir sans regret. B

Télécharger suriTunes(7,99 €).
http://itunes.apple.com/fr/app/id384753615?mt=8&affld=1578782

Voici deux applications trés professionnelles pour aider tout
médecin confronté a la gestion des urgences vitales.

URGENCES 1 CLIC! i

Les auteurs de « Urgences1Clic » le définissent comme le premier
e-book de langue francaise sur l'urgence car sont regroupés, pour
la premiére fois en format pocket, tous les domaines de la médecine
d'urgence : l'urgence pré- et intrahospitaliere, I'adulte et 'enfant,
I'urgence médicale et la traumatologique. ..

Coordonnée par le Dr Patrick Plaisance, chef de service urgence
hopital Lariboisiére, elle s'adresse autant aux médecins experts
en urgence qu'aux étudiants et praticiens en exercice.

I Points forts

 densité du contenu avec plus de 400 pathologies listées et, pour
chaque pathologie, une fiche trés compléte

v comité de rédaction trés étoffé (plus de 200 auteurs !) et pointu

 sophistication de la réalisation avec barre de navigation confi-
gurable et taille des caractéres paramétrable

v l'intégration d'une trés riche iconographie (photos, vidéos ) ren-
force le caractére pédagogigue des informations données

¢ plus de 50 scores médicaux a calcul automatique

v des index  plusieurs entrées (alphabétiques, par spécialités..)

v des notes personnelles enregistrables pour chaque pathologies

+ une bibliographie intégrée sur chaque fiche (ce qui est raris-
sime dans les applications iPhone/iPad)

BN Points faibles

 le prix de 29,99 euros se place dans la fourchette haute des appli-
cations iPhone, défaut relatif si on considére la qualité et la den-
sité de 'ouvrage

v contenu parfois trop riche avec des fiches qui sont tellement
denses que... ¢a prend du temps de les lire !

Au total

C’est « la bible embarquée de I'urgence médicale ». Une autre
facon de concevoir I'enseignement. B

Télécharger suriTunes [29.99 euros]
http://itunes.apple.com/fr/app/urgencesiclic/id428934284 ?mt=8.

EN RESUME, QUELLE APPLICATION CHOISIR ?

Les deux widgets sont trés complémentaires. SMUR BMP va a
I'essentiel avec des fiches moins nombreuses mais plus syn-
thétiques done plus claires pour un acces rapide. Urgences1Clic

est beaucoup plus complet, (voire trop) et peut sembler un peu
touffu pour les non-urgentistes. Si vous pratiquez peu les urgences,
vous pourrez vous limiter & la 1™ application. Dans le cas contraire
ou si vous étes étudiant, offrez-vous la seconde.  DrGilles Perrin
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